
   

  

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  AIELLO ROMOLO 

Indirizzo  VIA ALDO MORO, SNC – 87046 MONTALTO UFFUGO (CS) 

Telefono  348/7153514 

E-mail  romolo.aiello@libero.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  21 OTTOBRE 1982 

 

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date   Da settembre 2020 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca 

• Tipo di azienda o settore  Scuola secondaria di secondo grado 

• Tipo di impiego  Docente  

• Principali mansioni e responsabilità  Professore di Educazione Fisica 

 
 

 

• Date   Da Settembre 2006 a Gennaio 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca 

• Tipo di azienda o settore  Scuola secondaria di secondo grado 

• Tipo di impiego  Docente  

• Principali mansioni e responsabilità  Professore di Educazione Fisica 

 
 
 

• Date   Dal 01/12/2007 al 02/03/2008 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  “Hotel Park 108” - Lorica (CS) 

• Tipo di azienda o settore  Centro benessere 
• Tipo di impiego  Massaggiatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Massaggiatore - Istruttore Palestra 

• Date  Dal Novembre 2014 ad Agosto 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Medical Control 33 Srl - Centro Medico di Riabilitazione e Nutrizione -  
Via S. Giuseppe, 44 – S. Maria di Settimo – Montalto Uffugo (CS) 

• Tipo di azienda o settore  Centro di Fisioterapia 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 Massofisioterapista  
Massoterapia; Riabilitazione Ortopedica, (post-chirurgica, Isocinetica); Riabilitazione in Acqua; 
Massoterapia; Terapie Fisiche; Linfodrenaggio Manuale 
 

https://www.google.com/url?sa=D&oi=plus&q=https://www.google.com/maps/place/Medical%2BControl%2B33%2BSrl%2B-%2BCentro%2BMedico%2BDi%2BRiabilitazione%2BE%2BNutrizione/data%3D%214m2%213m1%211s0x133f991b40ffc257:0x9217e1fa77d4974a?gl%3DIT%26hl%3Dit


   

  

 

 
 
 

• Date   Dal 01/11/2007 al 31/10/2008 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 “Calabria Maceri” - Centro Pallacanestro Rende - Rende (CS) 

• Tipo di azienda o settore  Lega Basket Femminile Serie A2 
• Tipo di impiego  Collaborazione libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Massaggiatore - Assistente Preparatore Atletico 
 
 

• Date   Dal 01/10/2006 al 11/01/2009 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 “Sunshine Club Hotel” - Capo Vaticano (VV) 

• Tipo di azienda o settore  Centro Benessere 
• Tipo di impiego  Massaggiatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Massaggiatore - Istruttore Palestra 
 
 

• Date   Dal 01/08/2006 al 30/05/2007 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Comprensorio Montalto Uffugo – Montalto Uffugo (CS) 

• Tipo di azienda o settore  Lega Calcio Semi Professionista - Cat. Eccellenza 
• Tipo di impiego  Collaborazione libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Massaggiatore - Preparatore Atletico  
 
 

• Date   Dal 01/04/2006 al 31/08/2006 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Acqua Park “Laguna Blu” - Fuscaldo Marina (CS) 

• Tipo di azienda o settore  Parco Acquatico 
• Tipo di impiego  Assistente Bagnanti - Massaggiatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Prevenire gli incidenti in acqua o farvi fronte se avvenuti, mettendo in atto quelle tecniche di 
salvataggio e di primo soccorso acquisite nel corso di formazione e periodicamente aggiornate; 
Regolare le attività di balneazione vegliando sul comportamento degli utenti; Massaggiatore 

 
 

• Date   Dal 01/05/2005 al 31/08/2005 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Acqua Park “Odissea 2000” - Rossano (CS) 

• Tipo di azienda o settore  Parco Acquatico 
• Tipo di impiego  Istruttore Nuoto - Assistente Bagnanti 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 Prevenire gli incidenti in acqua o farvi fronte se avvenuti, mediante le tecniche di salvataggio e di 
primo soccorso acquisite nel corso di formazione e periodicamente aggiornate; Regolare le attività 
di balneazione vegliando sul comportamento degli utenti; Istruttore di nuoto 
 
 

• Date  Dal 01/031/20003 al 30/09/2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio Massofisioterapico “Dante Alighieri” - Montalto Uffugo (CS) 

• Tipo di azienda o settore  Studio di Massofisioterapia 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Massofisioterapista 
Massoterapia; Riabilitazione Ortopedica; Terapie Fisiche; Linfodrenaggio Manuale  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date 

  

 

AA 2018/2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Qualifica conseguita 

 

 

• Date 

 Università Telematica Pegaso– Area Motoria  
 
Laurea Specialistica in Management dei Servizi per lo Sport 
 
 

 

AA 2017/2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Telematica Pegaso– Area Motoria  

• Qualifica conseguita 

 
 Master Universitario di I Livello  "Management dei Servizi per lo Sport” 

• Date   16/10/2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto E. Fermi Perugia SRL - Perugia - Corso di Formazione Triennale 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Anatomia; Fisiologia; Fisiopatologia; Fisiologia articolare; Rieducazione funzionale Neurologica; 
Massoterapia; Chinesiterapia; Terapia Fisica strumentale; Traumatologia e tecniche di pronto 
soccorso - Titolo tesi: Lesione del Crociato Anteriore e Posteriore  

• Qualifica conseguita 

 

 

 Diploma di Massaggiatore Massofisioterapista Triennale - Titolo Abilitante 

• Date   Maggio 2008 – Maggio 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università della Calabria – Facoltà di Farmacia e Scienze della Nutrizione e della Salute - 
"Applicazioni terapeutiche innovative attraverso la caratterizzazione fitochimica e farmaco-
biologica delle piante della medicina tradizionale cinese” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Farmacologia; Inglese; Oncologia endocrina; Fitofarmacia; Endocrinologia; Biochimica; 
Laboratorio di Microbiologia; Medicina Chimica dei Prodotti Naturali; Farmacognosia 

• Qualifica conseguita  Master Universitario di I Livello 

 

• Date  

  
AA 2005/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi Magna Grecia - Catanzaro - Laurea in Scienze Motorie 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Biologia applicata; Psicobiologia e Psicologia Fisiologica; Metodi e Didattiche delle Attività Motorie 
Metodi e Didattiche delle Attività Sportive; Fisiologia Umana e dello Sport; Attività Motorie per 
Portatori di Handicap; Anatomia; Malattie dell’Apparato Locomotore; Medicina Fisica e 
Riabilitativa; Sport di Squadra; Sport Natatori; Neurologia; Diritto Amministrativo 

• Qualifica conseguita  Laurea Triennale 

• Date   2000/2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto D’istruzione Superiore “P. Mancini” - Cosenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Matematica; Economia Aziendale; Diritto ed Economia; Informatica gestionale; Laboratorio 
Trattamento Testi, Contabilità Elettronica ed Applicazioni Gestionali  
 

• Qualifica conseguita  Diploma di tecnico della gestione aziendale 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

  Ottime capacità di socializzazione, comunicazione e relazione, sviluppate attraverso l’attività 
professionale svolta, che comporta un costante contatto con l’utenza della struttura lavorativa.   
Particolare propensione all’ascolto e al sostegno del malato e dei familiari, anche attraverso 
dinamiche volte al miglioramento del clima familiare.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Ottima propensione al lavoro in team e ottime capacità relazionali, frutto soprattutto della 
esperienza acquisita nel settore dello sport e non solo.  
Esperto nell’organizzazione e gestione di un protocollo riabilitativo, anche in equipe, qualora la 
patologia richiedesse l’apporto di specialisti di diversa formazione.  
Ottima capacità di organizzazione, monitoraggio e coordinamento di un progetto. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Competenza nell’uso di apparecchiature per la riabilitazione. 
Conoscenza e impiego del sistema operativo Microsoft Windows, del pacchetto applicativo 
Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, Access) e Open Office; conoscenza e uso di browser 
quali Google Chrome, Internet Explorer e Mozilla Firefox; download, mailing. 
Redazione, registrazione, archiviazione di documenti amministrativi/contabili con le tecniche 
informatiche in uso. Conoscenza degli aspetti patrimoniali, economici e finanziari della gestione 
aziendale; Conoscenza delle dinamiche relative alla programmazione dell'attività aziendale e del 
controllo di gestione; Conoscenza del processo di formazione, revisione e riclassificazione di un 
bilancio aziendale 
 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 Istruttore di Pallavolo di I° Livello; Istruttore di giovani calciatori; Operatore di macchine contabili, 
fotocopiatrici, fax; Preparatore atletico; Istruttore di nuoto; Assistente bagnanti 

 

PATENTI  Patente B e Patente A 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

2001/2002 - Patente Europea del Computer - E.C.D.L. - I.T.I.S. “E. Fermi” - Fuscaldo Marina 
(CS) 

 

ALLEGATI  
 
 

 

 

     Mi riservo di fornire ulteriori informazioni ed eventuali certificazioni in caso di richiesta.  

DATI PERSONALI   Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.   196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


